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global do lactente com cardiopatia compleka: um relato
de caso
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INTRODUCAO

As cardiopatias congénitas complexas, como defeito do septo atrioventricular total
o (DSAVT), dupla via de saida do ventriculo direito (DVSVD) e persisténcia do canal
arterial (PCA), associados & trissomia do 21 (T21), podem aumentar o risco de
e alteraogdes alimentares, sensorio-motoras e do desenvolvimento neuropsicomotor.
1 Nesse contexto, a atuacdo interdisciplinar da Fonoaudiologia e dao Terapia Ocupacional
’/ e fundamental para promover seqguranga alimentar, funcionalidade e desenvolvimento
\globol durante a hospitalizact@o

Relatar o impacto dao atuagdo
interdisciplinar da Fonoaudiologia e
da Terapia Ocupacional no

Estudo descritivo, do tipo relato de
caso, realizado a partir do

) 5 acompanhamento interdisciplinar.
desenvolvimento alimentar e global y

de wuma loctente com T21 e
cardiopatia congénita complexa
durante hospitalizagdo prolongada.

A
- RESULTADOS =

® Apresentou disfagia orofaringea, recusa dlimentar, hipotonia global e atraso no
desenvolvimento.

® A Fonoaudiologia favoreceu a organizagéio da deglutico e manutencgdo das
experiéncias sensorio-orais.

® A Terapia Ocupacional promoveu ganhos motores, sensorigis, comunicativos e de
interacdo.

® (Observou-se melhora da fixacgdo visual, exploracéo manual, vocalizagdes, sorriso
social e engajamento no brincar.

® Promogdo do desenvolvimento global e minimizaco dos impactos da
hospitalizagdo prolongada. >
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A atuacgdo integrada da Fonooudiologia e da Terapia Ocupacional no contexto
hospitalaor mostrou-se essencial para o cuidado integral da lactente, contribuindo para
a seguranga dlimentar, funcionalidade e promocéo do desenvolvimento global. A
intervengdo precoce desses profissioncis favoreceu ganhos sensorio-motores,
comunicativos e ocupacionais, alem de minimizar os impactos da hospitalizacdo
prolongada, reforcando a importéncia da inserc@o dessas especialidades na equipe
\multiproﬂssionol.
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