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A avaliacdo hemodinamica do paciente com IC Cenario
avancada e complexa e exige Unidade especializada em IC
\acompanhamento clinico continuo. ) Rio de Janeiro, 2026

(0portunidade h Intervencao

ApoOs treinamento institucional em POCUS, Utilizagao do POCUS como
observou-se a ferramenta como complemento complemento ao exame fisico
\a0 exame fisico. )

Momento da avaliacao
(Experiéncia A Avaliqgéo pré-infusdo de
levosimendana

O POCUS passou a ser utilizado como
complemento ao exame fisico na avaliacéo pré-

. . Acompanhamento
\Infusdo de Levosimendana. )

Observacéo participante e
(Objetivo h registos de enfermagem

Relatar a experiéncia de enfermeiros residentes
na utilizacggo do POCUS como ferramenta
complementar a avaliacdo clinica de paciente Paciente com IC avancada |
\com |IC avancada. Y. NYHA IV

Caso

Resultados Repercussodes ha pratica

Achados do POCUS ) ::ptfagra(;éo de dados objetivos ao exame
isico;

' r

PULMOES vCl ) Maior seguranca na avaliagéo clinica;

Linhas B ausentes Colapsibilidade preservada Achados subsidiaram discussées com a

equipe multiprofissional;

Informacdes adicionais para

individualizacao das intervencdes de

enfermagem;

o Sem evidéncia de congestio Sem evidéncia de congestdo . Desafios .

L pulmonar significativa J significativa ) [\* Treinamento Padronizag:éo
: \~/ continuo dos registros

Conclusao

Q Viavel na pratica assistencial;

Q Fortaleceu o raciocinio clinico;

@ Agregou dados a avaliacao; residéncia, especialmente quando
Favoreceu diagnostcos de enfermagem mais acurados; associada a educacéo permanente e a

Contribuiu para decisGes e intervengdes padronizacao da pratica.
individualizadas.

A experiéncia apresenta potencial de
replicacdo em programas de
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