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- Producao de tecnologia audiovisual para
_treinamento de reforco em Parada
Cardiorrespiratoria de profissionais da saude.
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INTRODUGCAO: A retencdo das habilidades de ressuscitagdo
cardiopulmonar (RCP) constitui um desafio, pois pode ocorrer declinio
progressivo do conhecimento e das habilidades praticas ao longo do
tempo. Nesse cenario, destaca-se o treinamento de refor¢o. Videos
educativos constituem uma alternativa de baixo custo e ampla
acessibilidade, permitindo a revisao das etapas essenciais da RCP e
favorecendo a manuteng¢ao do conhecimento e das habilidades.

OBIJETIVO: Descrever o desenvolvimento de um video educativo para
treinamento em parada cardiorrespiratéria (PCR), voltado aos
profissionais da saude.

METODO: Estudo descritivo, do tipo produgdo técnico-tecnoldgica,
referente ao desenvolvimento de um video educativo para treinamento
em (PCR), voltado aos profissionais da saude. O video foi proposto como
produto vinculado a um projeto de extensao, inscrito na Pré-reitoria de
Extensao e Cultura da Universidade proponente.

RESULTADO: Roteirizou-se o video com base nas diretrizes internacionais
da American Heart Association. O conteudo foi estruturado por meio de
demonstragdes visuais e utilizacao de personagem ludico para a instrucao
das condutas. Utilizou-se recursos de inteligéncia artificial, como
ChatGPT® e Google Al Studio®, para criacido de imagens ilustrativas e
gerac¢ao de voz narradora, e Canva® e Microsoft Clipchamp® para edicao
audiovisual. O video apresentou as condutas em formato de animagao
grafica e obteve duracao de 6 minutos e 58 segundos, priorizando
instrucdes didaticas para reconhecimento de PCR, execu¢ao inicial da
reanimagao cardiopulmonar e manejo da via aérea avangada.

CONCLUSAO: Embora tenham sido identificadas limitagdes na criacio de
ilustragbes mais elaboradas utilizando ferramentas gratuitas de
inteligéncia artificial e desafios relacionados a integracao de conteudos
gerados em diferentes plataformas, o material desenvolvido demonstra
potencial para contribuir com a consolida¢ao das habilidades adquiridas
durante a capacitagao. Seu reduzido custo de produgao e a possibilidade
de consulta recorrente demonstram aspectos favoraveis a ampliagao de
seu uso.
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